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Agenda (Programa)

Dia 2 de mayo 2019
8:00 - 8:30 Inscripcion (Registration)
8:30 - 9:00 Palabras de bienvenida/Opening words

Dr. Marcelo Somarriva, director médico Clinica Universidad de los
Andes

Bloque Métodos de Reconocimiento de la Fertilidad/Natural Family Planning section

Moderador: Dr. José Antonio Arraztoa

9:00 - 9:45 Conferencia “Redescubriendo los Métodos Naturales de regulacion
de la fertilidad”

(Rediscovering Natural Methods of Fertility Regulation)

Prof. Antonio Amado, U de los Andes

9:45 - 10:00 Discusion (discussion)
10:00 - 10:15 Café (coffee break)
10:15 - 10:45 Efectos en la intimidad conyugal asociados al uso de los Métodos de

Regulacion de la fertilidad

(Effects onconjugal intimacy associated with the use of Fertility
Regulation Methods)

Dr. José Antonio Arraztoa, U de los Andes



10:45 - 11:15

11:15 - 11:45

11:45 - 12:15

12:15 - 12:45

12:45 - 14:45

14:45 - 15:15

15:15 - 15:45

15:45 - 16:00

Biologia del cervix: cambios con la edad y otras variables
(Cervix biology: changes with age and other variables)
Dra. Helvia Temprano, RENAFER, La Coruna, Espana

;Qué hacemos con los ciclos con exceso o defecto de moco
cervical?

(What do we do with the cycles with excess or defect of cervical
mucus?)

Dra. Gloria Sanchez, U Austral

Como evaluar adecuadamente un embarazo tomando en
consideracién aspectos conductuales: una propuesta

(How to evaluate a pregnancy taking into account behavioral
aspects: a proposal)

Dra. Maria Elena Alliende, U de los Andes

Fertility sparing surgery for gynecological cancers

(Cirugia de conservacion de la fertilidad para canceres
ginecoldgicos)

Dr. Roberto Angioli and Dr. Francesco Plotti, U Campus
Biomedico di Roma

Visita a la Universidad y almuerzo/ lunch time and visit to
University

Tarde/afternoon

Moderador: Dr. Gerardo Castillo, U de Piura

Utilidad de la Mediacion relacional en el proceso de instruccion

(Usefulness of the relational mediation in the NFP instruction
process)

Pilar Gil y Carolina Branas, U de los Andes
Parejas dificiles de instruir: ;qué hacemos con ellas?
(Difficult couples to instruct: what do we do with them?)
Ximena Mallea y Maria T Gana, U de los Andes

Café (coffee break)



16:00 - 16:30

16:30 - 17:15

Methods and issues in reviewing NFP effectiveness; strengths and
weaknesses of existing literature

(Métodos y problemas en la revision de la eficacia de la PFN;
Fortalezas y debilidades de la literatura existente)

Dr. Joseph Stanford, IIRRM

Discusion (discussion)



Dia 3 de mayo 2019
Bloque Infertilidad/ Infertility section

Moderador: Dr. Luis Chiva

8:30 - 9:15 Conferencia “;Hay limites en el tratamiento de la infertilidad?”
("Are there limits in the treatment of infertility?")
Dr. Alejandro Serani, U San Sebastian
9:15 - 9:30 Discusion (discussion)
9:30 - 10:00 Rescatando la recanalizacion tubarica.
(Revisiting tubal recanalization)
Dr. Alvaro Ruiz y Dr. Luis Chiva, U Navarra
10:00 - 10:15 Café/Coffee break

10:15 - 10:45 Surveillance of Treatment and Outcomes in Restorative
Reproductive Medicine

(Protocolo de evaluacion del tratamiento y resultados en la
medicina reproductiva restaurativa)

Dr. Joseph Stanford, IIRRM
10:45 - 11:15 Score de la ventana de fertilidad: un intento de evaluar su calidad.
(Fertility window score: an attempt to evaluate its quality)
Dr. Manuel Donoso, U de los Andes
11:15 - 11:45 Ultrasonografia y su rol en la evaluacion de la paciente infértil

(Ultrasonography and its role in the evaluation of the infertile
patient)

Dra. Maria Lombarte, U Navarra
11:45 - 12:15 Itsmocele: una entidad emergente en infertilidad
(Istmocele: an emerging entity in infertility)
Dr. José Antonio Arraztoa, U de los Andes
12:15 - 12:45 Endometrioma: ;Cuando operar? ;Cuando esperar?
(Endometrioma: When to operate? When to wait?)

Dr. Manuel Donoso, U de los Andes

12:45 - 13:15 Técnicas quirdrgicas en Infertilidad



13:15 -

14:30 -

15:00 -

15:30 -
15:45 -

14:30

15:00

15:30

15:45
18:00

(Surgical techniques in infertility)
Dr. Martin Ballarin, U Austral

Almuerzo/Lunch

Tarde/Afternoon

Moderador: Dr. Manuel Donoso

Aborto recurrente idiopatico: aporte del registro de fertilidad.

(Idiopathic recurrent abortion: contribution of the fertility
registry)

Dr. José Antonio Arraztoa, U de los Andes

Riesgos para la salud en nifios concebidos por Terapia de
Reproduccion Asistida

(Risks to health in children conceived by Assisted Reproduction
Therapy)

Dr. Alvaro Ruiz, U Navarra
Café /Coffee break

Casos clinicos/clinical cases



8:30 - 9:00

9:30 - 10:00

10:00 - 10:15
10:15 - 10:45

10:45 - 11:15

11:15 - 11:45

11:45 - 12:45

12:45 - 1:00

Dia 4 de mayo 2019
Bloque Infertilidad/Infertility section

Moderadora: Dra. Gloria Sanchez, U Austral

IIRRM and advancing the profession of restorative reproductive
medicine

(IRRM y el avance de la profesion de la medicina reproductiva
restaurativa)

Dr. Joseph Stanford, IIRRM

Factores pronosticos en paciente con infertilidad de causa no
precisada

(Prognostic factors in a patient with infertility of unknown cause)
Dr. Manuel Donoso, U de los Andes

Café/coffe break

Receptividad endometrial: una puesta al dia

(Endometrial receptivity: an update)
Dra. Tania Errasti, U Navarra

Vitrificacion espermatica: una alternativa en la
oligoastenozoospermia e infecciones seminales

(Sperm Vitrification: an alternative in oligoastenozoospermia and
seminal infections)

Dr. Raul Sanchez, U de la Frontera
Aplicacion clinica de las pruebas de funcion espermatica
(Clinical application of sperm function tests)

Dr. Ignacio Morales, U de los Andes
Sesion de discusion y propuestas: ;como seguimos? / Discussion
session and proposals: how do we continue?

Dra. Gloria Sanchez, Dr. José Antonio Arraztoa,

Palabras de cierre/Closing words
Comité organizador





